
☆問い合わせ☆ 

※土・日・祝日を除く午前9時～午後4時 

℡891-2772 

阿見町 １歳６か月児健康診査の子育てに関する配付資料 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

    子育てで困ったら･･･。 
   

 

1 歳 6 か月の赤ちゃんの成長と育児 

 
 
 

発育や育児の対処法について，知っておきたい 

茨城県教育委員会 

家庭教育応援ナビ 

 
 

○家庭教育コラム 

○子育て相談Ｑ&Ａ 

○イベント・講座情報 

○自然体験活動プログラム 

○おすすめの本の紹介 

たくさんの情報が満載です！ 
https://www.edu.pref.ibaraki.jp/katei/ 

○休日当番医の情報 

○子育て・教育情報 
・子どもの健康，保育 

・子育ての手当て，助成 等 

運動・遊び 言葉 コミュニケーション 

興味 身長 体重 

食事・食べ方 

睡眠時間 夜泣き 発達 発育 


