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回 覧 
 

ふれあい地区館だより＜第６号＞ 

成人部会では、主に運動系の

事業を計画しています。皆様の

積極的なご参加をお待ちしてお

ります。 

＜ ◎部長 〇副部長 △会計 ＞ 

令和 7 年度も昨年に続き、恵美部長を中心に、各

行政区の推進委員含め、総勢 12 名で、各種行事を計

画・推進しております。 

多数の参加をお待ちしております。 

 

令和７年度は、ショートテニス教室に替わり①「ボッチャ講習会」 

（8 月 31 日（日））を開催します。 

更に、②三世代輪投げ大会（11 月 15 日（土））、 

③健康づくりハイキング（令和 8 年 3 月 1 日（日））を予定しており

ます。参加希望者は、各区の推進委員に申込下さい。又、実施して欲し

いイベント等が有りましたら、同じく推進委員に声掛け下さい！！ 

 

 

 
お知り合いと誘い合

って是非参加 

ください！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【事務局】 阿見第一ふれあい地区館（かすみ公民館内） 

      担当：大原  TEL８８８－８１１１ FAX８８８－９１６１ 

成人部会の活動計画紹介 

～成人・体育部会合同企画～ 

 

②三世代輪投げ大会 

昨年度の輪投げ大会の様子！ 

 

 ③健康づくりハイキング 
 

来年のハイキング

候補地 

”募集”します。 

各区の体育委員

に連絡して下さ

い！！ 

本年度は、令和 8 年 3 月 1 日(日)の実施

を予定しています‼  詳細は改めて周知します♪ 

 

① ボッチャ講習会 

本年度こそは  

全 12 区の  

参加を目指し

ましょう！  

三世代交流

事業だよ！ 

ボッチャの講師がやさしく教えて 

くれるよ！！誰でも参加可能です！！ 

成人部会では『ショートテニス』を開催し
て来ましたが。本年度は第一小学校体育館
の工事の為、『ボッチャ講習会』を実施し
ます。  
次年度以降は、今後再考いたします。  
 
 

 

令和 7 年 3 月 2 日  

雪入山ハイキングの様子  

令和４年に実施したボッチャ講習会  

ご家族で色々なイベン

トに参加下さい！ 

令和 6 年度の出場は曙南 A・  

曙南 B・曙東・ﾚｲｸｻｲﾄﾞﾀｳﾝ 

令和 6 年度の優勝は  

曙南 A チーム！！  

 

 

 

 

11 月 15 日（土）開催予定 

8 月 31 日（日）開催 


