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町民活動課　☎888-1111（内線 272）

曙南
村野　定雄

上条
塚本　清一

実穀
野口　力

中根
内田　榮

青宿
長南　秀男

立ノ越
生田目　裕之

中郷東
岩本　信義

岡崎
松本　康雄

曙東
尾崎　勝男

白鷺団地
小田桐　稔

大室
吉田　保

霞台
山﨑　晃

廻戸
酒井　治

新町
浅野　守章

塙
栗山　誠

石川
糸賀　稔

大形
渡邉 文雄

君島
小澤　稔

レイクサイドタウン
小西　陽子

竹来中
地区
28行政区

➡

下島津
田村　朗

上島津
湯原　幸徳

追原
坪田　匡弘

南平台三丁目
西谷　桂子

南平台二丁目
髙須　泰治

南平台一丁目
由井　斉

竹来
松本　一夫

掛馬
掛馬　忠

南島津
鈴木　明

●町民と町行政とのパイプ役として働いてくださる皆さんです

筑見
鈴木　実

上長
飯野　利明

下小池
大塚　芳夫

上小池
椎名　誠一

飯倉
石引　博幸

西郷
𠮷田　拡

阿見台
笹沼　栄

中郷西
宮内　克己

阿見中
地区
24行政区

➡

中央南
豊島　繁

中央西
酒井　一彦

中央東
大井　茂

西方
湯原　薫

宿
仲川　紀男

北
湯原　忠之

一区北
田中　佳一

一区南
木村　勝

三区下
湯原　高

三区上
中根　重則

鈴木
鈴木　敏一

中央北
糸賀　忠

下吉原
大槻　敬貴

中吉原
糸賀　貞一

上吉原
佐藤　隆

大砂
国府田　靖

富士団地
山口　道子

上郷
大久保　正幸

二区北
南雲　明夫

住吉
嵯峨　光二

福田
木村　亨

上本郷
宮本　將彦

新山
寺田　忠

よしわら
土田　博光

シンワ
鈴木　進

本郷
岡田　治美

朝日中
地区
15行政区

➡

下本郷
下村　琢美

一区
倉持　淸

二区南
新橋　嗣男

＼紹介します !／
令和7年度の
区長さん

行政区・氏名（敬称略）

飯倉二区
中島　一義

寺子
大木　功
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総務課　☎888-1111（内線 294）

曙南
糸賀　士

上条
齊藤　秀幸

実穀
中島　佳男

中根
湯原　一茂

青宿
山本　學

立ノ越
川村　誠

中郷東
増田　榮一

岡崎
小林　一則

曙東
尾崎　勝男

白鷺団地
山本　一男

大室
細沼　訓司

霞台
新明　喜代司

廻戸
大谷　守

新町
吉田　俊一

塙
松本　則男

石川
天田　廣司

大形
渡邉　文雄

君島
岸根　直也

レイクサイドタウン
山上　秀一

竹来中
地区
28行政区

➡

下島津
湯原　仁

上島津
櫻井　博

追原
大塚　浩

南平台三丁目
永井　澄惠

南平台二丁目
横井　祐介

南平台一丁目
金折　悟

竹来
吉田　靖男

掛馬
栁生　倉夫

南島津
大久保　卓幸

●各種統計調査へのご協力をお願いします紹介します！令和7年度の統計調査員さん

筑見
髙橋　典史

上長
川崎　友一郎

下小池
登ヶ谷　幹男

上小池
大澤　清

飯倉
小泉　隆司

阿見台
笹沼　栄

中郷西
岩月　邦雄

阿見中
地区
23行政区

➡

中央西
酒井　一彦

中央東
大谷　隆義

西方
湯原　豊一郎

宿
細田　正

北
湯原　薫

西郷
宮本　一男

一区南
若林　敏一

三区下
三石　安

三区上
倉持　克明

鈴木
内海　喜春

中央北
糸賀　忠

中央南
豊島　繁

中吉原
糸賀　貞一

上吉原
池田　喜伯

大砂
山田　昭一

富士団地
冨田　明

上郷
𠮷田　茂男

一区北
小林　信一

二区北
塚原　和弘

住吉
江口　美清

福田
木村　亨

上本郷
宮本　康之

新山
石塚　道

下吉原
宇都木　久夫

シンワ
鈴木　進

本郷
岡田　治美

朝日中
地区
15行政区

➡

下本郷
瓜生　克彦

一区
鈴木　妙子

二区南
中井　文子

行政区・氏名（敬称略）

飯倉二区
鈴川　聖一郎

寺子
新井　邦夫

令和 7 年度実施の主な調査
▼国民生活基礎調査（4 月～ 7 月）
▼労働力調査（9 月～）
▼国勢調査（10 月 1 日基準日）
▼家計調査（通年）
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地方自治法第 243 条の 3 第 1 項及び龍ケ崎地方衛生組合財政事情書の作成及び公表に関する条例の定めにより、本組合の財
政事情を公表します。

▼令和 6 年度一般会計の執行状況　　　　　　　　（単位：千円）　▼令和 7 年度一般会計決算の状況　　　　（単位：千円）

※出納整理期間が 5 月 31 日までとなっていますので、収入・支出済額欄は確定額ではありません。

▼組合所有財産の状況　
・土地　32,812 ㎡・建物　8,192 ㎡・車両　5 台・基金積立金　253,754 千円
▼組合債現在高の状況
・一般廃棄物処理事業債＝ 0 円

▼龍ケ崎地方衛生組合情報公開制度の運用状況
令和６年度（令和６年４月１日～令和７年３月 31 日）の情報公開制度の運用状況は次のとおりです。
・公開請求の件数　０件・公開決定の件数　０件・審査請求の件数　０件
本制度の積極的なご利用と組合運営に対するご理解とご支援をいただきますようお願いいたします。

龍ケ崎地方衛生組合からのお知らせ

歳　入 歳　出
項　目 予算額 収入済額 項　目 予算額 支出済額

分担金及び
負担金 391,349 391,349 議会費 3,258 3,048

使用料及び
手数料 22,196 20,172 総務費 57,737 55,496

財産収入 81 80 衛生費 392,775 282,932
繰入金 9,930 9,930 予備費 8,154 　　 0
繰越金 38,075 38,075
諸収入 293 355

歳入合計 461,924 459,961 歳出合計 461,924 341,476
収入率（％） 99.58 支出率（％） 73.92

歳　入 歳　出
項　目 金　額 割　合（%） 項　目 金　額 割  合（%）

分担金及び
負担金 390,367 93.44 議会費 4,824 1.15

使用料及び
手数料 21,984 5.26 総務費 59,967 14.35

財産収入 331 0.08 衛生費 342,979 82.10
繰越金 5,000  1.20 予備費 10,000 2.39
諸収入 88 0.02

歳入合計 417,770 100 歳出合計 417,770 100

阿見町では、地方が成長する活力を取り戻す「地方創生」を進めるため、「参加」、「支え
合い」、「賑わい」をキーワードに、今を生きる私たちはもとより、将来を担うこどもたち、
そして将来の世代までが幸せに暮らしていける「未来に責任を持てる魅力あるまちづくり」
を推進する地方創生プロジェクトに取り組みました。

令和 6 年度は、この趣旨にご賛同いただきました下記 7 社の企業様より、企業版ふるさ
と納税を活用したご寄附をいただいております。ご支援をいただきありがとうございました。
なお、令和 7 年度以降は、新たな地方創生プロジェクトに取り組みます。

※企業名および寄附金額は、企業様が公表を希望されていない場合、非公表とさせていただきます。

企業名 寄附金額 寄附金の使い道
非公表 非公表 町長が判断した事業
株式会社セイコーマート 非公表 町長が判断した事業

株式会社吉田製作所 非公表 町へのひとの流れをつくる事業
住みやすい町を次世代につなぐ事業

エネグローバル株式会社 1,000,000 円 住みやすい町を次世代につなぐ事業
株式会社エム・ディ・インスツルメンツ 非公表 町長が判断した事業
丸和バイオケミカル株式会社 1,000,000 円 町へのひとの流れをつくる事業
太洋電機産業株式会社 非公表 町長が判断した事業

令和６年度企業版ふるさと納税による
ご寄附について

商工観光課　☎888-1111（内線 375）

龍ケ崎地方衛生組合　総務課　☎0297-64-1144
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■申込の注意事項（必ずお読みください）
・例年、検診の初日・二日目・早い時間帯は申込者が殺到します。希望日時が申込者多数の場合、事前の連絡なく希

望日時以外でご案内いたしますので、了承の上お申込みください。先着順ではありません
・申込みが定員を上回った場合には、抽選となります。抽選結果は通知します。
・郵送で申し込む場合、当日必着です。翌日配送されない場合がありますので、期限間近での申込はインターネット

や来館もご検討ください
・郵送の際、ご家族・ご友人等で同じ検診日時を希望する場合は一つの封筒に入れてお申し込みください
・電話やファクシミリによる申し込みはできません

■健診項目 （対象年齢は令和 8 年 3 月 31 日時点の年齢）
検診名 対象年齢 検査内容 自己負担額

腹部超音波検診
40歳以上

肝臓・胆のう・すい臓・腎臓・ひ臓の超音波検査
※がんをはじめ、臓器の肥大や萎縮の有無などを検査します 1,200円

大腸がん検診 免疫便潜血検査（検便2日分） 300円

腹部超音波検診・大腸がん検診（集団健診）
申し込みが始まります！

■申込方法
①～③いずれかの方法でお申し込みください。
①来館：下記窓口にて申し込む
②郵送：申込用紙に必要事項を記入して郵送で申し

込む
③インターネット：下記二次元コードを読み取るか、

阿見町公式ホームページから『腹部超音波検診』
と検索し申込画面にアクセスする

■申込期間
７月18日（金）まで（当日必着）
※申込期間以降は受付できません

■検診受診の注意事項
・健診当日は、起床後から検査終了までの間に飲食・

喫煙をしないでください。飲食・喫煙された場合、
検査を受けられませんのでご注意ください

・次に該当する人は、かかりつけの医療機関などでの
検査をお勧めします
▽肝臓・胆のう・すい臓・腎臓・ひ臓の病気を治療中・経過観察中▽自覚症状がある▽毎回、検診結果が『要精密検査』になる

■申込期間
　〒 300-0331　阿見町阿見 4671-1 健康づくり課（総合保健福祉会館「さわやかセンター」内）

■ R7 腹部超音波検診・大腸がん検診申込用紙

住所
阿見町

氏名

生年月日 Ｔ・Ｓ　　　年　　　月　　　日（　　　歳）

電話番号
※連絡の取れる番号をご記入ください

　　　　　　（　　　　　）

受診項目

※希望する検診に○をつけてください

腹部超音波検診（1,200 円）

大腸がん検診（300 円）

希望日
※希望日時が申込者多数の場合、予告なく希望日
時以外でご案内いたします。

　 9　月　　　　　日　・　いつでも可
希望時間 　：　　～　　：　　　・　いつでも可

※コピーしてお使いください

■検診日程
検診日 会場

9 月 8 日（月） 9 日（火） 10 日（水） 12 日（金）16 日（火）24 日（水）26 日（金） 総合保健福祉会館
『さわやかセンター』

受付時間
▽ 8：00 ～ 8：15 ▽8：30 ～ 8：45 ▽ 9：00 ～ 9：15 ▽ 9：30 ～ 9：45
▽ 10：00 ～ 10：15 ▽10：30 ～ 10：45 ▽ 11：00 ～ 11：15 ▽11：30 ～ 11：45

がんの早期発見・早期治療につなげるために、定期的に検診を受けましょう。集団検診を受けがんの早期発見・早期治療につなげるために、定期的に検診を受けましょう。集団検診を受け
るには、事前の申し込みが必要です。るには、事前の申し込みが必要です。今年度、人間ドックや医療機関健診でこの検査を行う場合、今年度、人間ドックや医療機関健診でこの検査を行う場合、
重複しての申込みはできません。重複しての申込みはできません。

https://apply.e-tumo.jp/town-ami-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=71909
https://www.town.ami.lg.jp/0000008001.html


　

阿見町立図書館　☎ 887-6331　開館時間：火～金曜日 /9:00 ～ 19:00　※土・日・祝日は 17:00 まで

図書館だより図書館だより
■…休館日、17 日は館内整理のため休館
※開館時間：火～金曜日 /9:00 ～ 19:00
                  土・日・祝日は 17:00 まで

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

7 月の図書館休館

みんな、あそびにきてね♪

児童館では、未就園の乳幼児と保護者を対象
に『育児サークル』を行っており、季節のイ
ベントや製作遊び、体を使った遊びなど親子
で楽しめる活動を提供しています。7 月は「7
月の製作」や、「水あそび」などを行う予定
です。　※水あそびは事前予約制
期日
▽“ねんね” から “よちよちあんよ” まで
のお子さんと保護者
7 月 2 日・9 日・16 日・23 日・30 日（水）
▽未就園のお子さんと保護者
7 月 7 日・14 日・28 日（月）
7 月 1 日・8 日・15 日・22 日・29 日（火）
7 月 4 日・11 日・18 日・25 日（金）

開始時間　10:30

育児サークル ～みんなで遊ぼう～　　 

児童館は、赤ちゃんから大人まで誰でも自由
に遊べる場所です。いろいろなおもちゃを用
意してお待ちしています。（申込不要）。
期日　（月）～（金）、第 2・4（土）
時間　9:00 ～ 17:00
持参品　帽子・水分補給できるもの
　　　　赤ちゃん “ねんね用” バスタオル類

自由来館～児童館に遊びに来てみませんか？～ 

問二区児童館　☎ 843-3282　
　※月～金 / 第 2・4 土　9:00 ～ 17:00

地域子育て支援センターや児童館では、親子で楽しめる「広場」や「サークル」など、さまざ
まなイベントを行っています。※状況により、予定変更になることがあります。

対象　未就園のお子さんと保護者
内容・期日　

▽ヨガ講習会　平賀智子先生
　7 月 1 日（火）
▽七夕会
　7 月 8 日（火）
▽保育園で遊ぼう
　7 月 22 日（火） 
▽ぴょんぴょんタイム　
　7 月 24 日（木）
▽英会話教室  トム先生
　7 月 31 日（木）

時間　10:30 ～ 11:30
申込期日　6 月 16 日（月）10:00 から
申込方法　下記に電話で申し込む
持参品　水分補給できるもの（親子分）
　　　　タオル・帽子
　※予定は変更になる場合があります。

問あゆみ保育園地域子育て支援センター
☎ 888-3681　※土・日・祝日
を除く 10:00 ～ 15:00

ぴょんぴょんクラブ       　

問町地域子育て支援センター　☎ 891-2772
　※土・日・祝日を除く 9:00 ～ 16:00

近所に友だちがいない、赤ちゃんを連れて遊び
にいくところがないと悩んでいる皆さん！
お気軽にお越しください（申込不要）。
期日・場所

▽ 12 か月までのお子さんと保護者・妊娠
中の人
7 月 7 日・14 日・28 日（月）
町地域子育て支援センター
▽ 1歳6か月までのお子さんと保護者・妊娠
中の人
7 月 1 日・8 日・15 日・22 日・29 日（火）
総合保健福祉会館「さわやかセンター」 
プレイルーム
▽ 1 歳 6 か月以上のお子さんと保護者
7 月 4 日・11 日・18 日・25 日（金）
総合保健福祉会館「さわやかセンター」 
プレイルーム

時間　▽ 10:00 ～ 11:30　
▽ 13:30 ～ 15:00

子育て広場（すくすく広場）　 

日時　7 月 9 日（水）10:00 ～ 11:00
　　　（受付：9:45）
場所　総合保健福祉会館「さわやかセンター」
講師　阿部綾子氏
対象　妊娠中の人または子育て中の人 
定員　10 人程度　※託児あり
申込期日　6 月 23 日（月）9：00 から
申込方法　下記に電話で申し込む
持参品　ヨガマットまたはバスタオル 1 枚
　　　　※ヨガは素足でおこないます。

マタニティー＆ママヨガ講習会                          

～一緒におしゃべりしませんか？～
お友達が欲しい親子の皆さん、支援センター
にぜひ遊びに来てください♪
日時　7 月 3 日（木）10:00 ～ 11:30
対象　未就園のお子さんと保護者 
定員　5 組程度
申込方法　電話または、子育て支援センター
　　　　　職員までお気軽にお声かけ下さい。

子育てママのほっとタイム劇                                                                        

読書クラブからの推薦図書
〈読書クラブ：田

た む ら
村敏

と し え
衛　推薦の一冊〉

『無名仮名人名簿』　　　　　向
むこうだ

田邦
く に こ

子・著　文芸春秋・刊

愚痴をこぼす代わりに真っ赤になるまでおみおつけに唐辛子を
かけていた祖父、乗り物や劇場の席取りが不得意な筆者に「待
ってたら席なんか一つもないのよ。あんた女の幸せ取り逃すよ」
と激を飛ばした女友達。世の中の無名の人達がポロリと見せる
意外な一面を鋭くも温かい観察眼とユーモアで綴

つづ
る五十二話の

エッセイ集。そのうちの「お弁当」。「小学校の頃、お弁当の時
間というものは嫌でも、自分の家の貧富、家族の愛情というか、
かまって貰

もら
っているかどうかを考えない訳にはいかない時間で

あった。豊かなうちの子は、豊かなお弁当を持って来た。大き
いうちに住んでいても、母親がかまってくれない子は子供にも
そうと判るおかずを持って来た。―略― 時々弁当を持ってこ
ない子もいた。忘れた、と、おなかが痛い、と、二つの理由を
繰り返して、その時間は教室の外へ出ていた」昭和の貧しかっ
た時代が懐かしく感じられる。

『くれぱすの会』による読み聞かせ
今回は下記の日程で開催する予定です。
ぜひお子様と一緒に、お気軽にご参加下さい。
皆様のご来場をお待ちしております。

▼日時　7 月 27 日（日） 14:00 から

▼場所　1 階おはなしコーナー

図書カードの有効期限にご注意ください
図書カードの有効期限は作成日から 5 年間です。
有効期限が過ぎますと貸出やインターネット
予約ができなくなります。
更新は期限の 1 か月前から可能で、期限後で
も手続きできます。
更新の際は、運転免許証などの身分証明書を
お持ちのうえ、カウンターでお手続きをお願
いします。

7月の特別選書展示 ＜＜ 1 階 特別選書コーナー1 階 特別選書コーナー＞＞
【一般向けテーマ】時間をかけて旅しよう時間をかけて旅しよう
【児童向けテーマ】海やプールを楽しもう海やプールを楽しもう

映像資料上映会 ＜ 2 階 視聴覚室＞

▼ 7 月 12 日（土）【児童向け】
　ドナルド・ダック ドナルドの駅長さん（68 分）
※開始時間は 14:00 から

▼ 7 月 27 日（日）【一般向け】
　真珠湾 80 年 生きて愛して、そして（99 分）
※開始時間は 14:00 から

赤ちゃんタイム ＜児童書架コーナー＞

▼期日　期日　7 月 1 日・8 日・15 日・22 日・29 日の火曜日7 月 1 日・8 日・15 日・22 日・29 日の火曜日

▼時間　時間　10:00 ～ 12:0010:00 ～ 12:00

お知らせ 読み聞かせ

『図書館ボランティア』による読み聞かせ
図書館ボランティアによる、絵本の読み聞かせが新たに始まり
ました！毎月第 2 木曜日に開催する予定です。
小さなお子さまから楽しめる内容で、親子でほっこりとした時
間をお過ごしいただけます。ぜひお気軽にご参加ください。

▼日時　7 月 10 日（木） 10：00 から

▼場所　1 階おはなしコーナー

『おはなしポシェットの会』による読み聞かせ
今回は下記の日程で開催します

▼期日期日　7 月 1 日・8 日・15 日の火曜日　7 月 1 日・8 日・15 日の火曜日

▼時間　時間　10:30 から10:30 から

▼場所　1 階おはなしコーナー
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Photo news
できごと

▼場所　町民球場

▼成績　優勝：ファーストエリア
準優勝：のんきーず
第 3 位：南平台ソフトボールクラブ

春季町民ソフトボール大会4月
27日

5月
11日

▼場所　町民体育館

▼成績　優勝：阿見サンクラブ
準優勝：つくネ
第 3 位：しらさぎ

春季町民バレーボール大会	5月
18日

防犯教室「いかのおすし」4月
16日

阿見第一小学校の新 1 年生を対象として防犯教室が開催され
ました。牛久警察署員によるお話のあと、阿見町防犯連絡員
協議会からは「いかのおすし」のイラスト付き下敷きを配布
しました。「いかのおすし」とは、「いか」は行かない、「の」
は乗らない、「お」は大声でさけぶ、「す」はすぐ逃げる、「し」
は知らせるを表し、子どもが自分の身を守るために大切なこ
とを覚えやすくまとめた防犯標語です。

▼場所　町民球場

▼成績　優勝：パピヨンズ
準優勝：武器学校
第 3 位：ドルフィンズ
第 3 位：阿見ジャンキース

町長杯野球大会	4月
13、20日

Ｉ
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン
ＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ
「お知らせ」「募集」「相談」「催し」など
暮らしのお役立ち情報をお届けします。

阿見町役場☎029-888-1111（代表）
〒300-0392阿見町中央一丁目1番 1号

記載のないものは無料・申込み不要
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「令和 7 年度　阿見町母子保健事業予
定表」に掲載した「こども健康相談」
に下記の誤りがありました。
お詫びして訂正します。
●こども健康相談

▼誤：７月 3 日（火）

▼正：７月 3 日（木）
問おやこ支援課（総合保健福祉会館内）

母子保健第二係　☎ 888-2943

回覧文書のお詫びと訂正

お知らせi

「けし」の仲間は、春から色鮮やかで美
しい花を咲かせ、観賞用として人気が
あります。しかし、「けし」の仲間には、
法律で栽培が禁止されているものがあ
ります。植えてはいけない「けし」を
発見した場合は、竜ケ崎保健所までご
連絡ください。
問茨城県竜ケ崎保健所衛生課
　☎ 0297-62-2163

植えてはいけない「けし」
の発見にご協力ください

今日の日本の平和と繁栄の礎となった
戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、
国として改めて弔慰の意を表すため、
戦没者等のご遺族に特別弔慰金（記名
国債）を支給するものです。

▼ 支給内容　額面 27 万５千円、５年
償還の記名国債

▼支給対象者
戦没者等の死亡当時のご遺族
令和 7 年 4 月 1 日において「恩給
法による公務扶助料」や「戦傷病者
戦没者遺族等援護法による遺族年金」
等を受ける方がいない場合に、次の
順番による先順位のご遺族お一人に
支給されます。

①令和 7 年 4 月 1 日までに戦傷病者
戦没者遺族等援護法による弔慰金の
受給権を取得した方

②戦没者等の子
③戦没者等の（1）父母（2）孫（3）

祖父母（4）兄弟姉妹
※戦没者等の死亡当時、生計関係を
有していること等の要件を満たして
いるかどうかにより、順番が入れ替
わります。

④上記①から③以外の戦没者等の三親
等内の親族（甥、姪等）
※戦没者等の死亡時まで引き続き 1
年以上の生計関係を有していた方に
限ります。

▼請求期間　令和 10 年 3 月 31 まで
※請求期間を過ぎると第 12 回特別
弔慰金を受けることができなくなり
ますので、ご注意ください。

問▽茨城県福祉部 長寿福祉課 長寿企画・
援護グループ　☎ 029-301-3337

　▽社会福祉課　☎ 029-888-1111
（内線 163・168）

戦没者の遺族の皆様へ
第12回特別弔慰金 支給

▼期日　7 月 1 日（火）〜 3 日（木）、
8 日（火）〜 10 日（木）、15 日（火）
〜 17 日（木）

▼時間　日没から約 3 時間以内（各機
2 時間基準）

問陸上自衛隊航空学校霞ヶ浦校総務課
☎ 842-1211（内線 3420）

陸上自衛隊霞ヶ浦飛行場
夜間飛行訓練

茨城県食品衛生法等に基づく公衆衛生
上必要な措置の基準に関する取扱要綱
に基づき、食品取扱者は保菌検査（検便）
を実施してください。

▼対象　町内の食品等取扱者（パート
等も含む）

▼実施方法　1 年に 1 回以上検査機関
にて保菌検査を実施してください。

　検査項目：赤痢菌・サルモネラ属菌・
腸管出血性大腸菌（O-157 等）

　検査機関の指定はありませんが、取
引先がない場合、次の検査機関での
実施が可能です。

▼検査機関　江東微生物研究所

▼検体容器　食品衛生協会会員の方は、
阿見町商工会に用意してあります。
会員以外の方は竜ケ崎食品衛生協会

（竜ケ崎保健所内）までお願いします。
（食品取扱者の保菌検査実施のお知ら
せのハガキをご持参ください）

▼検査手数料（税込）
会員　一検体につき　700 円
会員以外　一検体につき 1,000 円
検査項目：赤痢・サルモネラ属菌・
O-157 含む腸管出血性大腸菌

▼検体提出方法　検体採取後速やかに
専用封筒（後納郵便）を使用し郵便に
て送付してください。（採取後２日以内）

問▽竜ケ崎食品衛生協会
　☎ 0297-62-8747
　▽竜ケ崎保健所衛生課　
　☎ 0297-62-2163

食品取扱者の保菌検査
（検便）の実施について

政府では、さきの大戦で亡くなられた
人の慰霊巡拝を実施しています。
参加対象者は、戦没者の配偶者（再婚
した人を除く）・父母・子・兄弟姉妹お
よび参加遺族（子・兄弟姉妹）の配偶者、
戦没者の孫、戦没者の甥・姪で、県内
在住の健康状態が良好な人です。
日程等の詳細は上記二次元コードから
ご確認いただくか、下記にお問い合わ
せください。

▼実施地域　フィリピン・パラオ諸島・
硫黄島等

問▽茨城県福祉部 長寿福祉課 長寿企
画・ 援 護 グ ル ー プ　☎ 029-301-
3337　▽社会福祉課　☎ 029-888-
1111（内線 163・168）

令和７年度政府主催
慰霊巡拝
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▼期日　8 月 2・9・16・30 日、9 月 6・
13・20・27 日、10 月 11・25 日、
11 月 8・22 日、12 月 6・13 日
の土曜日　※レポート提出 4 回

▼時間　9:00 ～ 17:00（昼休憩 1 時
間）

▼対象者　ひとり親家庭の母、父、ま
たは寡婦の方で全 14 日間出席でき
る方

▼募集人数　15 ～ 20 人

▼受講料　テキスト代 7,124 円およ
びボランティア保険加入代 392 円

▼申込期限　7 月 3 日（木）※必着

▼会場　茨城県母子寡婦福祉連合会　
ラーク・ハイツ会議室

▼その他
・応募多数の場合は抽選になります。
・2 歳児～小学生までのお子様の託児

サービスを利用できます。（事前登録
必要）

・ひとり親家庭等となって 7 年未満の
方で前年度の所得が一定以下の方は
交通費の一部が支給されます。

▼申込方法　申込書を下記宛てに郵送
またはファクシミリにて申し込んで
ください。

※申込書は茨城県母子寡婦福祉連合会
ホームページからダウンロードして
ください。また、こども未来課窓口
にもあります。

問社会福祉法人　茨城県母子寡婦福祉
連合会　母子・父子福祉センター

　☎ 029-221-8497
　■　Fax 029-221-8618

ひとり親家庭等
介護職員初任者研修

▼試験日　9 月 21 日（日）

▼試験会場　龍ケ崎消防署

▼職種　消防吏員（地方公務員）

▼採用予定人数　5 人程度

▼採用期日　令和 8 年 4 月 1 日

▼受付期間　7 月 22 日（火）～ 8 月
8 日（金）

▼申込方法　下記へ持参または郵送

▼その他　詳しくは消防本部総務課ま
でお問い合わせください。なお、稲
敷広域ホームページ（上記二次元コ
ード）にも掲載しています。

問▽稲敷広域消防本部　総務課
　〒 301-0837 龍ケ崎市 3571 番地

の 1　☎ 0297-64-3843

　 ▽防災危機管理課　☎ 029-888-
1111（内線 279）

稲敷広域消防職員
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▼対象　昭和 20 年 3 月 31 日以前の

生まれ（80 歳以上）で自分の歯が
20 本以上ある人（治療されていて
も可）※本コンクールで入賞歴があ
る人の再応募はご遠慮願います。

▼入賞　10 人程度

▼応募期限　7 月 18 日（金）（必着）

▼応募方法　氏名（ふりがな）・生年月
日・性別・郵便番号・住所・電話番号・
かかりつけ歯科医院等の名前とその
電話番号を記入し、ハガキかファク
シミリで下記に申し込む。口腔診査
票が送付されたら県歯科医師会会員
の歯科医院で口腔診査（無料）を受
ける。

　※診査時に前歯が見えている日常の
笑顔の写真を持参。

問県歯科医師会 8020 事業係
〒 310-0911 水戸市見和 2-292-1
☎ 029-252-2561
■　Fax  029-253-1075

令和 7 年度 8020 高齢者
よい歯のコンクール

▼日時　7 月 20 日（日）9:30 ～ 11:30

▼内容　自然の中での遊びおよび小川
での遊び体験

▼対象　阿見町内在住の方（小学生以
下は保護者が同伴できる人に限りま
す）

▼募集人数　20 人（定員で締切）

▼持参品　濡れてもいい靴・飲み物・
帽子など

▼申込期間　6 月 30（月）～ 7 月 9
日（水）

▼申込方法　電話または生活環境課窓
口でお申し込みください。

問生活環境課　☎内線 174

ワッカクル里山の森
自然体験会参加者

みなさんの「骨」は元気ですか？骨粗
しょう症とは、加齢とともに骨密度（骨
の量）が低下し、骨折しやすくなる病
気のことです。骨粗しょう症予防のた
めに、日頃の生活の中で、簡単に取り
組める食事の工夫や気軽にできる運動
について二日間でお伝えします。この
機会に、ぜひご参加ください。（無料）

▼期日　全２回　① 7 月 31 日（木）
② 8 月 8 日（金）

▼時間　9：30 ～ 11：30

▼場所　総合保健福祉会館「さわやか
センター」

▼内容　①「食べて予防！」調理実習・
試食を通して食事摂取の工夫等につ
いて学べます。②「動いて予防！」

毎日コツコツ貯めよう！
骨粗しょう症予防教室

実際に体を動かして学べます。

▼講師　管理栄養士・健康運動指導士・
保健師

▼募集人数　阿見町民 20 人（原則 2
日間とも参加できる方。定員で締切）

▼持参品　筆記用具、スリッパ、エプ
ロン、三角巾、マスク、ふきん、タ
オル、飲み物

▼申込期限　７月 11 日（金）

▼申込方法　電話または健康づくり課
窓口で申し込む

問健康づくり課健康推進係（総合保健
福祉会館「さわやかセンター」内）

　☎ 888-2940

いつまでも心身ともに健康で元気に生
活するためには、毎日の「食事」がと
ても大切です。
料理をするきっかけを作りたい、仲間
を増やしたい…という方に、ぴったり
の初心者向け料理教室です。（無料）
この機会に、ぜひご参加ください。

▼期日　7 月 18 日（金）

▼時間　10:00 ～ 13:00

▼場所　総合保健福祉会館「さわやか
センター」

▼講師　町食生活改善推進員

▼募集人数　阿見町に在住する男性
１０人（定員で締切）　※初心者向け
の教室になります

▼持参品　筆記用具、スリッパ、エプ
ロン、三角巾、マスク、ふきん、タ
オル、飲み物

▼申込期間　6 月 23 日（月）～７月
４日（金）

▼申込方法　電話または健康づくり課
窓口で申し込む

問健康づくり課健康推進係（総合保健
福祉会館「さわやかセンター」内）

　☎ 888-2940

初心者向け男性のための
料理教室　参加者

中級（応用）受講者を募集します。
すでにパソコンを使用し、Word で文
書作成、Excel で表作成ができるレベ
ルの方向けの講習です。

▼期日　毎週日曜日　8 日間

▽ Word：8 月 17 日・24 日・31 日

▽ Excel：9 月 7 日・14 日・21 日・
28 日、10 月 5 日

▼時間　9:30 ～ 16:00　（初日受付
　8:50 から）

▼場所　社会福祉法人　茨城県母子寡
婦福祉連合会　会議室

▼対象者　茨城県在住のひとり親家庭
の母・父・寡婦

　※全日程出席できる方（パソコンは、
運営側で用意します。）

▼定員　15 人（定員を超えた場合は、
抽選とします。）

▼受講料　テキスト代として 1,980 円

▼申込方法　下記へ郵送またはファク
シミリで申し込む。（申込書は、阿見
町役場こども未来課にお問い合わせ
いただくか、上記二次元コードから
ダウンロードしてください。）

▼申込期限　7 月 4 日（金）必着

▼その他
・託児サービスを利用できます（2 歳

児以上小学生まで）。事前に登録が必
要です。

・ひとり親家庭等となって 7 年未満の
方で前年度の所得が一定以下の方は、
交通費が一部支給されます

問社会福祉法人　茨城県母子寡婦福祉
連合会　ひとり親家庭等自立支援セ
ンター

　☎ 029-221-8497
　■　Fax 029-221-8618

ひとり親家庭等のための
パソコン講習会

▼大会期日　7 月 13 日（日）
　※予備日　7 月 20 日（日）

▼場所　町総合運動公園町民球場

▼参加料　1 チーム 5,000 円
　※代表者会議にて徴収

▼代表者会議　7 月 5 日（土）19:00
より中央公民館にて開催

▼申込期間　6 月 24 日（火）～ 7 月
3 日（木）

▼申込方法　町スポーツ協会窓口へ直
接または電話で申し込む　

　☎ 888-2526（中央公民館内）

前期男女混合ソフトボール
大会参加チーム

▼その他　参加チームはスポーツ傷害
保険へ加入願います。

問町スポーツ協会ソフトボール部　
　部長　横

よ こ た
田芳

よしあき
明

　☎ 090-3339-5820
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阿見町で唯一、町内のどこからでも通
学することができる「小規模特認校」、
君原小学校の見学会を開催します。君
原小学校の教育に興味がある方や、小
規模特認校の利用を検討している方は、
是非ご参加ください。

▼日時　7 月 11 日（金）13:30 ～
　15:00（予定）

▼場所　君原小学校

▼対象　小規模特認校制度の利用を検
討している子どもとその保護者

　※保護者のみの参加可

▼持ち物　上履き・筆記用具

▼申込方法　右記二次元コー
ドから申し込む

　※事前申込必須（6 月 16 日（月）
受付開始）

問学校教育課　☎ 888-0220

令和 7 年度第 1 回
君原小学校見学会

●体験会

▼期日　7 月 2 日（水）、23 日（水）、
8 月 20 日（水）

▼時間　13:30から（受付13:00から）

▼内容　機械技術科・自動車整備科・
コンピュータ制御科・IT システム科

●見学会

▼期日　6 月 18 日（水）、28（土）、
7 月 12 日（土）、8 月 6 日（水）

▼時間　10:30から（受付10:00から）

▼場所　茨城県立土浦産業技術専門学院

▼申込方法　上記二次元コードから申
し込む

問茨城県立土浦産業技術専門学院
　☎ 029-841-3551
　■　Fax 029-841-4465

土浦産業技術専門学院
オープンキャンパス

催　し
募
　
集

催
　
し
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集
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お子さんのことで「気になること」や「心
配なこと」がありませんか？
未就学のお子さんの発達についての不
安（言葉が遅い・落ち着きがなくて困
っている・お友達と上手に遊べないな
ど）や関わり方について、心理相談員・
保健師等が個別相談に応じます。親子
相談ルーム『くれよん』は予約制のため、
事前に下記にお問い合わせください。

▼日時　① 7 月 1 日（火）13:15 ～
14:15、14:30 ～ 15:30

親子相談ルーム
『くれよん』

▼日時　7 月 10 日（木）9:30 から 1
時間程度（5 分前までに集合・要事
前予約）

▼場所　町シルバー人材センター
　（総合保健福祉会館「さわやかセン 

ター」別館）

▼対象　シルバー人材センターの趣旨
を理解・賛同し、健康で働く意欲の
ある町内在住の 60 歳以上の方で、
草刈り、植木の手入れを希望される
方、女性で施設清掃、草取り等を希
望される方、歓迎

問（公社）町シルバー人材センター
　 ☎ 888-2036

町シルバー人材センター
入会説明会

未就学のお子さんの発達や障がい等の
悩みや困り事をサポートする親子活動
を行っています。お子さんの障がいや
育てにくさ、幼稚園や保育園での気に
なる事や困り事で悩んでいませんか？
保育士や作業療法士との関わりを通し
て、みんなで一緒にお子さんの成長に
寄り添いましょう。ご家族同士の交流
や情報交換の時間もありますので、親
子で楽しんでいただけます。（無料）

▼日程　毎月第 2 土曜日開催　
　※今年度の活動は令和 8 年 2 月まで

▼場所　吉原交流センター 和室

▼時間　13:30 ～ 15:00

▼対象　阿見町在住の未就学児、から
だに不自由があるお子さんとご家族、
発育に困り事や不安があるお子さん
とご家族

▼その他　予約制（10 組まで）
　※詳しい日程、イベント等はホーム

ページ（上記二次元コード）や LINE
（下記二次元コード）などでもお知ら
せいたしますので、ご参照下さい。
LINE のお友達に登録して頂
くと大変便利です。

問ひだまりくらぶ
　E hidamariclub.ami@gmail.com

ひだまりくらぶ

優生保護法に基づく不妊手術や人工妊
娠中絶を受けさせられた被害者の方や
そのご家族、知人、福祉関係者や医療
関係者の方を対象に、相談会を実施し
ます。
・補償金の手続きがよく分からない
・手術を受けた証拠がないけれど・・・
・家族・知人が被害者かもしれない
・サポート弁護士って何だろう？
など、ぜひお気軽にご相談ください。
全国各地の弁護士が無料でご相談をお
受けします。

（相談料無料・予約不要）

▼日時　7 月 3 日（木）10:00 ～ 16:00
　☎ 0120-73-0008（通話無料）
　※電話でのご相談が困難な方は、フ

ァクシミリでご相談いただけます。
　■　Fax 0120-073-133

▼主催　日本弁護士連合会・各弁護士会

▼その他
・フリーダイヤル・ファクシミリともに、

7 月 3 日（木）10:00 ～ 16:00 の
みご利用いただけます。

・フリーダイヤルでお近くの弁護士会
につながります。

・NTT コミュニケーションズ以外の
050IP 電話からはご利用いただけま
せん。

問茨城県弁護士会事務局　
　☎ 029-221-3501（平日 10：00

～ 12：00、13：00 ～ 16：00）

全国⼀⻫旧優⽣保護法相談会

相　談

就職に悩む若者の相談を受け付けます。

▼日時　7 月 2 日（水）13:00 ～ 16:00

▼場所　中央公民館 2 階 学習室 A

▼対象　15 歳～ 49 歳の無業の方およ
びその家族

▼申込方法　電話・ファクシミリ・メ
ールのいずれかで、相談日の 3 日前
まで（要予約）

問いばらき県南若者サポートステーシ
ョン（厚生労働省委託事業）　つくば
本部　※月～金 10:00 ～ 16:00

　☎ 029-893-3380
　■　Fax 029-893-3381
　E info@saposute-tsukuba.jp

いばらき県南若者サポート
ステーション 就労相談

●第一種電気工事士受験対策（学科）

▼内容　第一種電気工事士の学科試験
対策

▼受講対象者　 既に電気関係の基礎知
識がある方

▼持参品　筆記用具

▼実施日時　8 月 31 日（日）、9 月 7
日（日）2 日間（9:00 ～ 16:00）

▼申込期間　6 月 23 日（月）～ 7 月
14 日（月）

▼定員  20 人　※定員を超えた場合
は、抽選による選考となります。

▼申込方法　土浦産業技術専門学院ホ
ームページの「スキルアップセミナ
ー」のページから電子申請によりお
申し込みください。

▼受講料　5,000 円
問茨城県立土浦産業技術専門学院

☎ 029-841-3551
■　Fax 029-841-4465
E tsusansen1@pref.ibaraki.lg.jp

スキルアップセミナー
受講⽣

健康には、身体的、心理的、社会的な
ものがあり、相互に関係しています。
健康情報は世の中に溢れていますが、
その情報が正しく理解されるとは限り
ません。
医学博士である磯

い そ べ
部和

かずまさ
正氏のお話を通

じて、身体や心の機能や仕組みを理解
し、正しい健康知識を習得することで、
健康づくりに役立てていただくことが
本セミナーの目的です。
健康について気になる事がある方は、
ぜひご参加ください。（無料）

▼期日　
　①７月 13 日（日）
　②７月 27 日（日）
　③ 8 月 3 日（日）
　④８月 10 日（日）

▼時間　10：00 ～ 11：30

▼場所　中央公民館 3 階 集会室

▼内容
　①健康に必要な栄養吸収と運動の役割
　②脳の構造と心の仕組み
　③老化のメカニズムと対策
　④病院の検査値の意味と役立てかた

▼対象　町内在住の人

▼募集人数　各日先着 50 人

▼申込期間　６月 28 日（土）～７月
11 日（金）

▼申込方法　電話または中央公民館窓
口で申し込む

問中央公民館　☎ 888-2526　9:00
～ 17:00（月曜日を除く）

町民セミナー
健康医学講座スペシャル

　② 7 月 8 日（火）、15 日（火）、22
日（火）9:30 ～ 10:30、10:45 ～
11:45

▼場所　総合保健福祉会館（さわやか
センター）

▼申込方法　電話または総合保健福祉会
館窓口で申し込む

問おやこ支援課（総合保健福祉会館内）
母子保健第二係　☎ 888-2943

毎月 1 回、日曜日に行政書士による無
料相談会を実施しております。おひと
りで悩まず、どなたでもお気軽にご相
談ください。

▼日時　7 月１3 日（日）13:30 ～
　16:30　※ご相談は 1 組 30 分程度

▼場所　実穀ふれあいセンター 2 階　
会議室

▼相談内容　相続、遺言、帰化、外国
人の在留資格、農地転用、許認可関係、
法人設立、権利義務や事実証明に関
する相談、事業の手続きや、暮らし
の手続き等

▼申込方法　平日 9:00 ～ 12:00
　下記に電話で申し込む
問茨城県行政書士会県南支部 
　担当：池田　☎ 090-7216-6219

行政書士無料相談会
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次回『広報あみ』は 6月27日（金）
『お知らせ版』は7月11日（金）発行

役場開庁時間（土・日・祝日・年末年始を除く）
8:30 ～ 17:15  ※休日開庁あり（上記参照）

休日開庁　9:00 〜 12:00

7 月 6 日・13 日・20 日・27 日
日曜日に一部手続きが可能です。
●町民課業務

住民票の写し、戸籍の証明書、戸籍の附票、
身分証明書、印鑑の登録・廃止、印鑑証明書、
旅券受領、戸籍の届書受付、埋火葬許可、
マイナンバーカード交付（事前予約者のみ）
※注意点
業務内容と時間帯が平日と異なります。（お引
っ越しに係る手続きや、証明書の広域交付な
どができません）また、都合により、急きょ
中止する場合がありますので、ご利用予定の
場合は事前に役場までお問い合わせください。

問い合わせ 役場町民課☎888ー 1111（122）

●税金などの納付受付業務
❶町・県民税、固定資産税、軽自動車税、国民
健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療 
保険料❷保育料❸上下水道料金
※❶以外の納付で納期限内の納付書がない

ときは、月〜金曜日（役場開庁日）の午前
8:30 〜 17:15 の間に下記担当課にご相
談ください

問い合わせ 役場☎888ー1111❶収納課（146）
❷こども未来課（117）❸上下水道
課☎889ー5151

下記証明書は、電話予約により土・日・祝日
に受け取ることができます（町民課の証明書交
付については休日開庁実施時間を除く）。
町民課 ▼住民票の写し▼印鑑登録証明書
税務課 ▼町県民税課税証明書（所得証明書）

▼町県民税非課税証明書
 ▼固定資産課税台帳記載事項証明書

▼所有資産証明書
収納課 ▼納税証明書（一般・軽自動車）
申込期日 月〜金曜日（役場開庁日）
申込時間 8:30 〜 17:00
申込方法 電話で下記に申し込む（証明書手数

料の金額・持参品等を確認ください）
交付場所 役場 1 階北口　時間外受付窓口
交付時間 8:30 〜 17:15
問い合わせ 役場☎888ー1111▼町民課（122）

▼税務課（151）▼収納課（146）

証明書交付
電話で予約、土・日・祝日受け取り

稲敷地域小児救急輪番制（小児科医師による救急医療が受けられます）

曜日 医 療 機 関 受 付 時 間 場 　 　 所 電 話 番 号

月 東京医科大学
茨城医療センター

18：00 〜 21：00

中央 3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

火
つくばセントラル
病院（1・15・29 日） 牛久市 ☎029ー872ー1771

牛久愛和総合病院
（8・22 日） 牛久市 ☎029ー873ー3111

水 つくばセントラル
病院 牛久市 ☎029ー872ー1771

木 龍ケ崎済生会病院 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

金 東京医科大学
茨城医療センター 中央 3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

土 牛久愛和総合病院 14：00 〜 17：00 牛久市 ☎029ー873ー3111

日 龍ケ崎済生会病院 12:00 〜 15：00 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

●日曜日の午前中は、下記二次元コードの医療情報ネット（ナビイ）より診療
を行っている医療機関をご確認のうえ、受診してください。

●受診前に各医療機関にご連絡ください。
● 7月21日（月・祝）の受付時間は9:00～ 12:00となります。
●上記以外の時間は、土浦協同病院（☎029ー830ー3711）へ お電話のうえ、

受診してください。

●休日当番医は変更することがあります。あらかじめ電話でご確認を！
●休日・夜間診療の問い合わせ　阿見消防署　☎029ー887ー0119

稲敷医師会休日診療当番医輪番制　受付時間：9：00 〜 16：00
日 休 日 当 番 医 場 　 　 所 電 話 番 号

1 6（日） 宮本病院 稲敷市幸田 1247 ☎0299-79-2114

13（日） 美浦中央病院 美浦村宮地 596 ☎029-885-3551

20（日） 宮本病院 稲敷市幸田 1247 ☎0299-79-2114

21（月） ゆはらクリニック 稲敷市古渡 39-1 ☎029-894-2002

27（日） いなしきクリニック 稲敷市蒲ケ山 79-1 ☎029-892-3372

健康カレンダー7月
幼児集団健康診査・こども健康相談・教室　場所：総合保健福祉会館（さわやかセンター）

日 健康診査・相談・教室 受 付 時 間・対 象 な ど

3（木） こども健康相談   9:30 〜 11:00（要予約）
13:30 〜 14:30（要予約）

10（木） 1 歳 6 か月児健診

該当者に通知します17（木） 3 歳 3 か月児健診

24（木） 5 歳児健診

●健診対象の方には、前月に案内通知をお送りします。
●こども健康相談は、身体計測・育児相談・栄養相談・歯の相談（午後のみ）

を実施しています。

医療情報ネット・救急電話相談
●医療情報ネット（ナビイ） ●おとな救急電話相談（＃ 7119）

　子ども救急電話相談（＃ 8000）
　☎050ー5445ー2856

https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=08



